25 EMOCIONES Y SENTIMIENTOS

Emociones y Sentimientos

Vocabulario de 25 emociones y frases para expresar cOmo te sientes en aleman.

NIVEL B1

VOCABULARIO

glucklich
traurig
wutend
angstlich
Uberrascht
gelangweilt
nervos
stolz
eifersiichtig
verliebt
enttauscht

gestresst

entspannt

feliz

triste
enfadado/a
asustado/a, temeroso/a
sorprendido/a
aburrido/a
nervioso/a
orgulloso/a
celosol/a
enamorado/a
decepcionado/a
estresado/a

relajado/a

aufgeregt
einsam
dankbar
schuchtern
mutig
verwirrt
zufrieden
neidisch
hoffnungsvoll
deprimiert
erleichtert

schuldig (sich fuhlen)

FRASES PARA EXPRESAR COMO TE SIENTES

emocionado/a, nervioso/a
(de excitacion)

solo/a (sentirse solo)
agradecido/a
timido/a

valiente
confundido/a
satisfecho/a
envidioso/a
esperanzado/a
deprimido/a
aliviado/a

culpable (sentirse)

Wie fiihlst du dich?
Ich fuhle mich ...
Ich bin ...

Das macht mich
glucklich / traurig.

Ich habe Angst vor ...

¢ Coémo te sientes?
Me siento ...
Estoy ...

Eso me hace feliz /
triste.

Tengo miedo de ...

Ich freue mich auf / GUber

Ich bin stolz auf ...
Was ist los?

Es geht mir gut /
schlecht.

Keine Sorge!
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Me alegro de / por ...
Estoy orgulloso/a de ...

¢, Qué pasa?

Me va bien / mal.

iNo te preocupes!
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EJERCICIOS - ¢ QUE EMOCION ES?

Lee cada situacién y completa con la emocién correcta.

1. Ich habe die Prufung bestanden! Ich bin sehr

2. Mein Hund ist gestorben. Ich bin sehr

3. Jemand hat mein Auto kaputt gemacht. Ich bin

4. Ich habe morgen eine wichtige Prifung. Ich bin

5. Mein Bruder hat seinen ersten Marathon gelaufen. Ich bin _____ aufihn.
6. Ich habe mich in meinen neuen Kollegen

7. Der Film war nicht so gut wie erwartet. Ich bin

8. Ich habe zu viel Arbeit und zu wenig Zeit. Ich bin total

9. Nach dem Urlaub flihle ich mich sehr

10. Ich wohne allein und vermisse meine Familie. Ich fihle mich manchmal ___
11. Danke fur deine Hilfe! Ich bin dirsehr ____

12. Ich verstehe diese Aufgabe nicht. Ich bin total

13. Endlich ist die Prifung vorbei! Ichbinso ___

14. Ich habe vergessen, dir zum Geburtstag zu gratulieren. Ich fiihle mich

15. Vor groRen Hunden habe ich
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SOLUCIONARIO

1.

2.

9.

10

11

12

13

14

15

Ich habe die Prifung bestanden! Ich bin sehr gliicklich.

Mein Hund ist gestorben. Ich bin sehr traurig.

. Jemand hat mein Auto kaputt gemacht. Ich bin witend.

. Ich habe morgen eine wichtige Prifung. Ich bin nervos.

. Mein Bruder hat seinen ersten Marathon gelaufen. Ich bin stolz auf ihn.
. Ich habe mich in meinen neuen Kollegen verliebt.

. Der Film war nicht so gut wie erwartet. Ich bin enttauscht.

. Ich habe zu viel Arbeit und zu wenig Zeit. Ich bin total gestresst.

Nach dem Urlaub fiihle ich mich sehr entspannt.

. Ich wohne allein und vermisse meine Familie. Ich fihle mich manchmal einsam.
. Danke fiir deine Hilfe! Ich bin dir sehr dankbar.

. Ich verstehe diese Aufgabe nicht. Ich bin total verwirrt.

. Endlich ist die Prufung vorbei! Ich bin so erleichtert.

. Ich habe vergessen, dir zum Geburtstag zu gratulieren. Ich fiihle mich schuldig.

. Vor grof3en Hunden habe ich Angst.
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