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8 Wichtige Reflexivverben im Alltag (A2)

A2 Vocabulario

Aprende 8 verbos reflexivos indispensables para describir rutinas personales (sich duschen, sich
freuen, sich anziehen).

Nivel A2 | Categoría: Vocabulario

Los 8 Reflexivverben

Verbo Significado Ejemplo

sich duschen ducharse Ich dusche mich jeden Morgen.

sich waschen lavarse Er wäscht sich schnell.

sich anziehen vestirse Er zieht sich warm an.

sich setzen sentarse Wir setzen uns auf das Sofa.

sich treffen (mit) quedar (con) Sie trifft sich mit Freunden.

sich beeilen darse prisa Beeil dich!

sich freuen (auf / über)
alegrarse (por algo futuro /
presente)

Ich freue mich auf das Wochenende.

sich interessieren (für) interesarse (por) Du interessierst dich für Musik.

El pronombre reflexivo

Persona ich du er/sie/es wir ihr sie/Sie

Pronombre mich dich sich uns euch sich

Ejemplo
(duschen)

dusche mich duschst dich duscht sich
duschen
uns

duscht
euch

duschen
sich

Reglas: el pronombre reflexivo va detrás del verbo conjugado: Ich dusche mich. Con verbos separables, el
prefijo va al final: Er zieht sich an. Preposiciones: sich freuen auf (+ Akk., algo que viene), sich freuen über (+
Akk., algo presente), sich interessieren für (+ Akk.), sich treffen mit (+ Dat.).
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Ejercicios
Completa los huecos. Entre paréntesis: la persona o el verbo.

Parte A: El pronombre reflexivo (mich, dich, sich, uns, euch)
1.  Ich dusche                jeden Morgen. (ich)

2.  Du wäschst                vor dem Essen. (du)

3.  Er zieht                schnell an. (er)

4.  Wir setzen                auf das Sofa. (wir)

5.  Ihr trefft                um acht Uhr. (ihr)

6.  Sie beeilen               . (sie (plural))

7.  Ich freue                auf das Wochenende. (ich)

8.  Du interessierst                für Musik. (du)

Parte B: La forma del verbo
9.  Ich                mich am Abend. (sich duschen)

10.  Er                sich schnell. (sich waschen)

11.  Wir                uns auf den Urlaub. (sich freuen)

12.  Du                dich! (sich beeilen)

13.  Ihr                euch hierher. (sich setzen)

14.  Sie (ella)                sich für Kunst. (sich interessieren)

Parte C: Separables y preposiciones
15.  Ich ziehe                um sieben Uhr               . (sich anziehen)

16.  Er zieht                warm               . (sich anziehen)

17.  Wir freuen uns                die Party. (futuro: sich freuen auf)

18.  Ich interessiere mich                Sport. (sich interessieren für)

19.  Sie trifft                               Freunden. (sich treffen mit)

20.  Wir freuen uns                das Geschenk. (presente: sich freuen über)
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Soluciones
Las respuestas aparecen en azul dentro de los espacios.

Parte A: El pronombre reflexivo (mich, dich, sich, uns, euch)
1.  Ich dusche  mich  jeden Morgen. (ich)

2.  Du wäschst  dich  vor dem Essen. (du)

3.  Er zieht  sich  schnell an. (er)

4.  Wir setzen  uns  auf das Sofa. (wir)

5.  Ihr trefft  euch  um acht Uhr. (ihr)

6.  Sie beeilen  sich . (sie (plural))

7.  Ich freue  mich  auf das Wochenende. (ich)

8.  Du interessierst  dich  für Musik. (du)

Parte B: La forma del verbo
9.  Ich  dusche  mich am Abend. (sich duschen)

10.  Er  wäscht  sich schnell. (sich waschen)

11.  Wir  freuen  uns auf den Urlaub. (sich freuen)

12.  Du  beeilst  dich! (sich beeilen)

13.  Ihr  setzt  euch hierher. (sich setzen)

14.  Sie (ella)  interessiert  sich für Kunst. (sich interessieren)

Parte C: Separables y preposiciones
15.  Ich ziehe  mich  um sieben Uhr  an . (sich anziehen)

16.  Er zieht  sich  warm  an . (sich anziehen)

17.  Wir freuen uns  auf  die Party. (futuro: sich freuen auf)

18.  Ich interessiere mich  für  Sport. (sich interessieren für)

19.  Sie trifft  sich   mit  Freunden. (sich treffen mit)

20.  Wir freuen uns  über  das Geschenk. (presente: sich freuen über)
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